
 

 
Journée d’étude « La santé mentale des journalistes » 

Mardi 28 avril, pôle universitaire de Vichy 
 

Organisée par les étudiantes et étudiants de 2ème année du BUT Journalisme de Vichy 
(Université Clermont Auvergne) 
Enseignante référente : Lise Jacquez – lise.jacquez@uca.fr 
 

Programme 

●​ 9h-9h30 : Accueil des invités - Café 

●​ 9h30-9h45 : Discours d’ouverture et présentation de la journée - par Suzie Jadot et 
Nevan Prévots 

●​ 9h45-10h : Présentation du projet DIGIDEM par Nawel Chaouni, enseignante 
chercheure au laboratoire ComSocs (UCA), coordinatrice du projet 

●​ 10h-12h00 : Table Ronde  

« Couvrir des événements violents (conflits armés, attentats…) sur le terrain et en 
ligne : quelles conséquences psychologiques et quels mécanismes de protection 
pour les journalistes ? » 

Invités :  
Corinne Drucker, médecin spécialisée en psycho-traumatologie 
Nicolas Dumond, réalisateur et chef-monteur spécialisé dans le documentaire (BrutX,  
Charles Villa, France TV…) 
Emma Audrey, journaliste indépendante et spécialisée en zones de guerre  
 
Table ronde animée par Louis-Rafael Moreau 

●​ 12h00-13h30 : Déjeuner-Buffet 

●​ 13h30-15h30 : Table ronde 

« Les conditions de travail des journalistes (précarité, cyberharcèlement…) et leurs 
conséquences sur leur santé mentale. » 

Invités :  
Jean-Marie Charon, sociologue spécialiste des médias, chercheur associé à l’EHESS 
Sonia Reyne, membre du bureau national du SNJ-CGT et journaliste pigiste 
Nicolas Cheviron, ex-correspondant en Turquie (Le Monde, AFP, Mediapart), 
correspondant de Mediapart en Auvergne 

Table ronde animée par Benjamin Terrié 

●​ 15h30-15h45 : Conclusion de la journée d’étude - par Merlin Restoux-Pinglot et 
Fabien Oxoteguy  

 
16h : Goûter – débrief de la journée 
 

●​ 16h15 : Présentation des étudiants de licence LEA de l’Université Clermont 
Auvergne sur la thématique « La Chine au prisme des médias français ».  
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